FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da—a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita
Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da—a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Arosio Manuela

Via San Giovanni Bosco, 11 — 20865 - Usmate Velate - MB
3395706276

manuelaarosio@gmail.com

Italiana

19 marzo 1979

Dal 2011 a oggi

C.S.E. La Vite, Via Buonarroti, 49B, Arcore (MB)

Musicoterapeuta

Gestione dell'attivita musicoterapica individuale e a piccoli gruppi con ragazzi disabili

Dal 2009 al 2019

Presso I'lstituto Geriatrico C. Golgi di Abbiategrasso; nella R.S.A. Fondazione Borsieri di Lecco;
nella R.S.A. Corte Briantea di Muggio; nella R.S.A. Ippocrate di Milano; nella R:S:A: Casa Famiglia
Affori di Milano

Musicoterapeuta

Gestione di brevi percorsi musicoterapici con gruppi o singoli pazienti affetti da morbo di Alzheimer

Da Marzo 2011 a Maggio 2011

Associazione Natural-mente, Via Col di Lana, Lecco

Musicoterapeuta

Gestione di un Laboratorio musicoterapico con persone adulte afasiche

Da Settembre 2017 ad oggi

Centro psicopedagogico Dimanda, Via Carlo Porta, Lissone (MB)

Musicoterapeuta, Educatrice musicale e formatrice

Terapeuta in sedute individuali di musicoterapia con bambini dai 3 ai 10 anni e gestione di
laboratori di musicoterapia mamma/bambino di eta compresa tra i 4 mesi e i 3 anni.

Gestione di percorsi sonoro/musicali in piccoli gruppi di bambini di eta compresa trai 3 e i 6 anni.
Progettazione di percorsi di formazione sulla materia musicale indirizzati a educatori di asili nido,
insegnanti di scuola materna e genitori

Dal 2008 a oggi

Scuola primaria A.Moro (P.zza Italia) e S.Andrea (Via M.L.King) di Biassono, (MB)
Scuola primaria A.Manzoni di Lesmo (MB) e D.Alighieri di Correzzana, (MB)
Scuola primaria Don Milani e D.Alighieri di Monza

Scuola dell'infanzia Mater Divinae Providentiae di Santa Margherita di Lissone, MB (Via De Amicis)
Scuola dell'infanzia Cuore di Maria Immacolato di Lissone, MB (Via A.Nobel)
Scuola dell'infanzia Clotilde Segramora di Biassono, MB (Via Porta Mugnaia)
Scuola dell'infanzia Arcobaleno di Paderno d’Adda, LC (Via Roma)

Scuola dell'infanzia Maria Immacolata di Tregasio, MB (Via Don D. Colli)

Asilo nido Officina delle Fiabe di Lissone (MB)

Asilo nido Tante coccole di Bernareggio (MB)

Asilo nido Zerotre di Tregasio (MB)

Specialista esterna per 'educazione musicale, musicoterapista

Gestione del laboratorio musicale e di percorsi di musicoterapia di gruppo
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Date (da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego

Date (da—a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date (da—a)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Date (da—a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Date (da-a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Date (da - a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Dal 2007 al 2017

Scuola Civica di Musica di Verdello, BG (Via Don Bosco)
Scuola di Musica di Biassono, MB (Via M.L.King)
Insegnante di pianoforte

Periodi estivi relativi agli anni 2009/2010/2011

Cooperativa Sociale Meta, Via Baracca, Monza (MI)

Educatrice/animatrice

Animazione e gestione delle attivita educative per bambini della scuola primaria; sostegno a
bambini disabili e con problematiche comportamentali

Da Marzo 2004 a Settembre 2008

Micys Company (Pupa), Via De Gasperi, 23, 23380, Casatenovo (LC)

Designer

Ideazione e sviluppo di nuovi prodotti legati all'ambito cosmetico e della profumeria

Da Ottobre 2002 a Marzo 2004
Style Project, Oreno (MI)

Designer
Ideazione e sviluppo di nuovi prodotti appartenenti a varie categorie merceologiche

Dal 2017 al 2021
Corso di formazione professionale in Counseling a Mediazione Espressiva presso Associazione
Progetto Espressione di Genova

Psicologia, Teorie e Tecniche della comunicazione, Filosofia, Etica e Deontologia Professionale,
Storia, Teoria e Tecniche del Counseling, Arteterapia, Danza-movimento terapia, Musicoterapia

Counselor ad orientamento Espressivo

Dal 2013 al 2017
Formazione Orff-Schulwerk italiano presso la Scuola Popolare di Musica Donna Olimpia di Roma

Materie musicali (improvvisazione ed esecuzione con la voce, lo strumentario Orff , la body
percussion e il movimento corporeo) e didattiche

Esperto nella linea pedagogica Orff-Schulwerk

Da Ottobre 2006 a Giugno 2010
Scuola triennale di Musicoterapia di Lecco

Materie musicali (improvvisazione, acustica, didattica) e psicologiche (psicologia, psichiatria,
musicoterapia, osservazione del bambino)

Diploma di Musicoterapia

Settembre 2004
Conservatorio L.Campiani di Mantova

Pianoforte
Diploma in pianoforte

Da Settembre 1999 a Giugno 2002
Istituto Europeo di Desgin di Milano
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Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE
Capacita di lettura

Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
PATENTE O PATENTI
ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi regolamento UE 2016/679 (GDPR - General Data Protection Regulation)

Storia del design, progettazione, storia dell'arte, semiologia, disegno dal vero

Laurea triennale in Industrial Design

Da Settembre 1994 a Giugno 1999
Liceo Artistico Sperimentale A.Modigliani di Giussano

Discipline plastiche, geometriche, disegno dal vero

Maturita artistica

Italiano
Inglese
Buona
Buona
Discreta

Ottime

Molto buone

Molto buone

Molto buone

“Quanto riportato nel presente curriculum corrisponde a verita, ai sensi del D.P.R. 445/2000”

Data
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